


 
 
 
 

Октябрь 
2023 

1.Консультации: 
- «Здоровое питание  малышей». Медсестра. 
- «Расти здоровым малыш». 
- 2.Беседы: 
- индивидуальные особенности детей в период адаптации к условиям 

детского сада 
- о формировании у детей культурно-гигиенических навыков и умений 
- о необходимости регулярного посещения детского сада 
- оздоровительные мероприятия в группе 
- одежда детей по сезону 
- оплата за детсад +компенсации + субсидии 
- вакцинация от 
гриппа  
- 3.Осенний 
праздник  
- 4.Наглядная 
информация: 
- «Десять заповедей родителей» 
- профилактика гриппа и простудных заболеваний 
- о питании детей 
- поздравление с Днем пожилых людей 
- выставка работ родителей с детьми «Осенняя фантазия». 
- памятка «Роль отца в воспитании детей» 



Ноябрь 
2023 

1.Консультации: 
- «Режим дня, личная гигиена и развитие движений» 
- «Кризис трех лет. Что это?»  
- «Капризы и упрямство малышей». 
2.Беседы: 
- формирование культурно-гигиенических навыков и умений 
- профилактика вирусных инфекций, гриппа, вакцинация от гриппа 
- о внешнем виде ребенка + сережки 
- об охране жизни и здоровья детей, о питании детей 
- о соблюдении режима дня в выходные дни дома 
- оплата + субсидии + компенсации 
- о подготовке к новогоднему празднику 
- учимся правильно держать 
карандаш  
- 3. Наглядная информация: 
- поздравление с Днем мам 
- фотовыставка «Выходной вместе с мамой» 
- памятка «Здоровый образ жизни» 
- «учимся наблюдать, игры на прогулке, давайте почитаем, развиваемся 

играя» 
Декабрь 

2023 

1.Родительское собрание: 
«Современные технологии в оздоровлении детей в ДОУ» 
2.Консультации: 
- «Роль подвижных игр в развитии детей» 
- «О правилах поведения на праздниках» 
- «Профилактика гриппа, ОРЗ, 
ОРВИ»  
- 3.Беседы: 
- формирование культурно-гигиенических навыков и умений  
культура поведения детей 
- профилактика вирусных инфекций, гриппа, вакцинация от гриппа 
- о внешнем виде ребенка + сережки 
- о правах и обязанностях родителей 
- о соблюдении режима дня в выходные дни дома 
- оплата + субсидии + компенсации 
- о подготовке к новогоднему празднику 
- о навыках одевания и 
раздевания  
- 3. Наглядная информация: 
-оформление группы к Новому году 
-выставка поделок «Новогоднее чудо» 
-Оздоровление детей зимой 
-Информация по ПДД 
-профилактика 
гриппа 
4.Новогодний 
праздник 



Январь 
2024 

1.Консультации: 
- «Семь родительских заблуждений о морозной погоде» 
- «Развиваем малыша – игры для маленьких ручек и пальчиков» 
- «Если у ребенка закрепилась вредная 
привычка»  
- 2.Беседы: 
- формирование культурно-гигиенических навыков и умений 
- профилактика вирусных инфекций, гриппа, вакцинация от гриппа 
- о необходимости регулярного посещения Д/С 
- одежде в зимнее время 
-о питании детей 
- о соблюдении режима дня в выходные дни дома 
- оплата + субсидии + компенсации 
- о подготовке к новогоднему празднику 
- учимся правильно держать 
карандаш  
- 3. Наглядная информация: 
-Формирование культурно-гигиенических навыков и умений 
-о питании детей 
-Роль сказки в развитии детей 
-Особенности психического развития детей 2-3 лет 
-«Развиваем, играя», «Игры на прогулке», «Давайте 
почитаем», «Учимся наблюдать» 

Февраль 
2024 

1.Родительское собрание: 
«Безопасные 
шаги» 
2.Консультаци
и: 
- «О правильном питании» 
- «Капризы и упрямство малыша» 
- «Роль папы в развитии речи 
малыша»  
- 3.Беседы: 
- формирование культурно-гигиенических навыков и умений 
- профилактика вирусных инфекций, гриппа, вакцинация от гриппа 
- о внешнем виде ребенке, носовые платочки 
- об охране жизни и здоровья детей,-о сменной одежде 
- о соблюдении режима дня в выходные дни дома,- оплата за детсад 
- оздоровление детей 
- учимся правильно держать карандаш 
3. Наглядная информация: фотогазета «Вместе с папой» 
-Поздравление пап с праздником 
-оздоровление детей зимой 
-Советы Доктора Айболита 
- «Познаем мир через игрушки» 



Март 
2024 

1.Консультации: 
- «Весенние прогулки с малышом» 
- «Развитие музыкально-ритмических навыков у детей» 
- «Профилактика нарушения 
осанки»  
- 2.Беседы: 
- формирование культурно-гигиенических навыков и умений 
- воспитание самостоятельности у детей 
- о первых трудовых поручениях 
- об охране жизни и здоровья детей 
-о пищевой аллергии 
- о соблюдении режима дня в выходные дни дома 
- оплата + субсидии + компенсации 
- оздоровление детей в весенний период 
3. Наглядная информация 
-о ПДД 
-о нравственном воспитании детей 
-поздравление мам и бабушек с 
праздником  
4.Праздник 8 Марта. 

Апрель 
2024 

1.Консультации: 
- «Как одевать ребенка весной» 
- «Маленькие 
драчуны» 
2.Беседы: 
- формирование культурно-гигиенических навыков и умений 
- профилактика простудных заболеваний 
- об одежде в весенний период 
- об охране жизни и здоровья детей 
-о питании детей 
- о соблюдении режима дня в выходные дни дома 
- оплата за детсад 
- о профилактике кожных заболеваний 
3. Наглядная информация: 
- Профилактика: чесотки, педикулеза, клещевого энцефалита. 
- «Здоровый образ жизни» 
- «Развиваем играя», 
- «Игры на прогулке», 
- «Давайте почитаем» 
-Учимся наблюдать» 



Май 
2024 

- Родительское собрание: «Подведение итогов воспитательно-
образовательной деятельности за 2021-2022 учебный год. 
Подготовка к летне-оздоровительному периоду» 

- Консультации: 
- «Играйте вместе с детьми». 
- «Как подготовить ребенка ко сну» . 
- 3 Беседы: 
- формирование культурно - гигиенических навыков и умений 
- профилактика кишечных инфекций 
- о подготовке к летне-оздоровительному периоду 
- об охране жизни и здоровья детей 
-о питании детей 

- о профилактике солнечного удара 
- о наличии носовых платков, сменной 
одежды 

-  3. Наглядная информация: 
-физические показатели развития детей 
-кишечные заболевания + конъюнктивит + микроспория 
-профилактика солнечного и теплового удара 
-закаливание детей летом, об одежде в летний период 

- -укусы насекомых - профилактика 



 


