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1.001ue moJ10:KkeHus

1.1.TIlonoxkeHnne o pexume 3aHATUH  oOydarommxcs MyHHIMIATBHOTO
OIOPKETHOIO JOILIKOJIBHOTO 00pa3oBaTebHOrO yupexaeHus «Jlerckuit cam NeSy»
MYHHUITUTIATFHOTO 00pa3oBaHusl — TOpojickoi okpyr ropoa Kacumos (manee JIOY)
pa3paboTaH B cOOTBETCTBUU ¢ DenepanbHbIM 3aKOHOM OT 29 nekabpst 2012r. N
273-®3 "O6 obpazoanuu B Poccuiickoit @enepanuu’, DI'OC 1O ot 17 okTs06ps
2013r. N 1155, Ilpukaza Munobpuayku Poccum ot 30.08.2013 N 1014 "O6
yrBepxkaeHun [lopsiika opraHu3alii W OCYUIECTBJICHHUS 00pa3oBaTEIbHOU
NEATETPHOCTH IO  OCHOBHBIM  0OIIE0Opa3oBaTebHBIM  IpOrpaMmaMm  —
oOpa3zoBaTeNbHBIM  TpOTpaMMaM  JIOMIKOJIBHOTO  oOpa3oBanus», CanlluH
2.4.1.3049-13 «CaHUTapHO-AIIUIEMHUOJIOTUUYECKUX TPEeOOBaHUN K YCTPOMCTBY,
COJICPAHUIO W OpPTaHU3AIMH PEKUMa PabOTHI JOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTEILHBIX
opranuzauuii», ¥Ycrasom JJOVY.

1.2.ITonoxeHne periiaMeHTUpPyeT PEeXUM 00pa3oBaTeNIbHOIO TMpolecca B
JIOLIKOJIBHOM 00Pa30BaTEIbHOM YUPEKICHUH.

1.3.Pexxum  GyHKUMOHUPOBAHUS  OOPA30BATENBHOTO  YUPEKACHUS

COTJIACOBBIBAETCA C Y UPEAUTEIEM.

2. PexxuM GyHKIIMOHMPOBaHMSI 00Pa30BaTEILHOI0 YUPeKIeHH I
2.1.006pa3oBatenpHOE yUpekIeHHE paboTaeT MO S-AHEBHON pabodeit
HEzene.
2.2.06pa3oBatenbHOe YUpeKIAeHHE (PYHKIHOHUPYET B PEXKHUME IOITHOTO

nus: ¢ 7.00. 1o 19.00. (12 gaco).

2.3. Beixogneie nHM - cy000Ta, BOCKpECEHbE, Hepabouue Ipa3IHUYHbIE
JTHU, YCTAHOBJICHHBIEC 3aKOHOIATENbCTBOM Poccuiickoint denepanunu;

2.4.ConepxaHie M OpraHM3aldi0 00pa3oBaTEIbHON JEATEIIPHOCTH Ha
YPOBHE JIOMIKOJBLHOTO OOpa30BaHUs ONpESTseT OCHOBHAs 00Opa3oBaTelIbHAS

nmporpamMmma JOIIKOJBHOT'O O6paBOBaHI/I$[ MYHI/IHI/IHaJIBHOFO 6IOI[}KCTHOFO



JIOIIKOJILHOTO ~ oOpazoBatenpHOro  yupexaenus — «Jlerckuit  cam  NoSy
MYHHUITUTIATFHOTO 00pa30oBaHus — TOPOJCKOHN OKpyT ropo Kacumos

2.5.3aHATHS TPOBOJATCA B COOTBETCTBUM C CAHUTAPHO-TUTMEHHUYECKUMH
npaBWJaMH, Bo3pacToM BocnuTaHHUKOB JIOY u pacnucaHueM HEnocpeCTBEHHO
o0pa3oBareNbHON AESATENBHOCTA BOCHUTATENSl C JETbMH, YTBEPKIAEHHBIM

3aBEYIOIIUM 00pa30BaTEIBHOTO YUPEIKICHUS.

3. Pesxxnm 00pa3zoBareibHOM HATPY3KH
3.1.00pa3oBaTenbHasl TporpaMma peau3yeTcss B TEUEHHE BCETO BpPEMEHU

npeObIBaHMs IeTel B IOIIKOJIBHOM 00pa30BaTEIbHOM YUPEKICHUH.
JITiTenbHOCTh HEMPEPBIBHOM 00pa30BaTeIbHON HATPY3KU:
['pynmsl panHero Bo3pacra:

Ins nereit panHero Bo3pacta OT 1,5 10 3 €T AIMTENBHOCTh HENPEPHIBHOMN
HEIMOCPEJICTBEHHO 00pa30BaTEIbHOM AESATENIBHOCTH HE JOJKHA MpeBbimarh 10
MuH. JlomyckaeTcst OCymecTBISATh 00pa30BaTEIbHYIO ACSITEIHHOCTD B IIEPBYIO U BO
BTOpYI0 TMoJoBUHY 1HA (mo 8 - 10 wmwuuyT). Jlomyckaercs OCYIIECTBISAThH

06pa?>0BaT€JII>HYIO ACATCIBbHOCTDb HA PIFpOBOﬁ II0MaaKe BO BpEM:A IIPOT'YJIKH.

3.2.00pa3oBatenbHasl ACSITENbHOCTb, TPEOYIOIIasi MOBBIIIEHHON MMO3HABATEIHHON
AKTUBHOCTH M YMCTBEHHOT'O HANpPSKEHHs JIETeH, OpraHM30BBIBAETCS B IEPBOM
MIOJIOBUHE JTHSI.

3.3.B cepenuHe BpeMEHH, OTBEAEHHOIO Ha HENMPEPBIBHYIO 00pa30BaTEIbHYIO
NesITeIbHOCTh, TPOBOAATCA (PU3KYIBTYpHblE MHHYTKH. llepepbIBel Mexmy

MepUOIaMH HEMPEPHIBHOM 00pa30BaTEIbHON JIEITENHbHOCTH — HE MeHee 10 MUHYT.

3.4.3ansaTus o HU3NUECKOMY Pa3BUTHIOC JETHMH BTOPOTO U TPETHETO roja
JKW3HU B COOTBETCTBHUE C OCHOBHOM 00pa3oBaTeIbHON MpOrpaMMOM JTOMIKOJBHOTO

o0Opa3oBaHMs MPOBOJATCS MO MOATPyIIaM 2- 3 pa3 B HEJENIIO.

B Ttemnoe BpCMs Troaa IIpu 6J13.FOHpI/I}ITHBIX MCTCOPOJOTHUCCKHUX YCIIOBUAX



HEMOCPEICTBEHHO 00pa3oBareibHas JEATENbHOCTh M0 (U3NYECKOMY Pa3BUTHIO
OpraHU3yeTCsl Ha OTKPBITOM BO3/YXE€.

4. OTBeTCTBEHHOCTb.

3.1. Agmunuctpanus OV, BocniuraTenu, MOMOIIHUKA BOCIIUTATENEH, MEAAroru-
CTIICIIMAIUCTBI HECYT OTBETCTBEHHOCTh 3a JKH3Hb, 3J0POBbE BOCIHUTAHHUKOB,
peanu3aIyio B MOJTHOM O0BEME PEKHUMaA JTHS, Ka4eCTBO Pealn3yeMOd OCHOBHOM
00pa3zoBaTenbHON TPOrPaMMbl, COOTBETCTBUE MPHUMEHSEMBIX (OpM, METONOB U
CpeACTB OpraHu3aluu 00pa30BaTEIHLHOIO npoiiecca BO3PACTHBIM,
NCUXO(PU3NOTIOTHIECKUM 0COOEHHOCTIM BOCITMTAHHUKOB.
3.2. Hcnonn3yembie oOpa3oBaTeNIbHbIE MPOTPAMMBbI, METOAUKH M TEXHOJIOTUU
BOCITUTAHUS ¥ 00Y4YCHUS TOJDKHBI COOTBETCTBOBATH THTHECHUYECKUM TPEOOBAHUSIM
K 00pa3oBaTeIbHOM Harpys3Ke.



	           1.1.Положение о режиме занятий  обучающихся Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №5» муниципального образования – городской округ город Касимов (далее ДОУ) разработан в соответствии  с Федеральным законом от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", ФГОС ДО от 17 октября 2013г. N 1155, Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования», СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», Уставом ДОУ. 



